Ausschreibung

26. Ellenburger
Weihnachtsmeeting in der Leichtathletik

Veranstalter: LC Eilenburger Land e.V.

Meldeanschrift: Dr. Gerald VoR3
Breite Straf3e 109
04838 Doberschiitz
e-mail: meldunglcebl@gmail.com

Altersklassen: Jahrgéange 2007 bis 2019 und jlinger
Ort: Belian-Sporthalle Eilenburg
Termin: Samstag, 07.12.2024
Uhrzeit: 8.30 bis ca. 14.00 Uhr
Wettkampfbeginn fiir U10 und jlinger 8.30 Uhr
Wettkampfbeginn fur U12 bis U18 10.30 Uhr
Startgeld: 4,00 € pro Teilnehmer (unabhangig von der Zahl der Disziplinen)
Disziplinen:
e Sprintdreikampf:

(Wertung nach Summe der Einzelzeiten)
» 10m fliegend (Lichtschrankenmessung) — 2 Laufe
» 10m Hochstart individueller Start (LS 1m Abstand von
Startlinie) — 2 Laufe
» 10m Mini-Hurdenlauf (fliegender Start, 10 Hirden 20cm hoch
Abstand 1m — 2 Laufe
Hochsprung
Medizinballdruckstol3
» AKG6 und juinger - Basketball
» AK7 und U10 — 1kg
Medizinballstof3en
> Ul2 - 1kg
> U14 - 2kg
» U16 - 3kg
> U18 - 4kg

Meldeschluss: 01.12.2024

Name, Vorname, Geburtsdatum, Disziplinen, Verein
(als Excelliste)

Auszeichnungen: 1. bis 3. Platz je Jahrgang erhalten Urkunden und Medaillen



Keine Geldspenden




